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Le besoin de reconnaissance est une demande sans fin et desespérée d'étre aimé pour qui on est.
1l est un cri de désespoir mendiant un miroir positif de Soi et une définition de Soi a travers le
regard, la parole, les actions de l'autre.

Qu'arrive til a l 'Thomme, a la femme quand ce besoin ne regoit pas de réponse et que le miroir
renvoie une somme de critiques, jugements ou d'ignorance ?

Un mal de vivre viscéral incommensurable, un vide de Soi .

Qu'arrive til a I'homme ou a la femme reconnue ?

L'illusion d'étre rempli(e), d'exister, d'étre aimé(e) ...

Pourquoi ? Parce que donner un tel pouvoir a un autre est un signe de soumission, de
rabaissement,de dépendance entrainant inévitablement des attentes non exaucées, des déceptions,
des malentendus, des conflits, de la violence, de la destruction, des illusions ...

En effet, dans cette zone égotique de reconnaissance, la personne qui reconnait , reconnait en
fonction d'elle méme et non pas en fonction de [ 'interlocuteur.

En réalité, Qui sait mieux que quinconque qui on est ? SOl MEME

Quel est le chemin pour couper son lien a la dimension reconnaissance ?

— L' Union avec Soi par la Connaissance et | 'Amour de Soi
L' Union avec la conscience de Se donner
L' Union avec L'Amour



Cet atelier a pour objectif de vous aider a quitter définitivement cette dimension Reconnaissance.
1l aura lieu le samedi 30 decembre 2017 a 16 heures par skype .
Le nombre de participants est de 5 personnes.

Le tarif est de 135 euros.



